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”使いやすさ”と”低コスト”を両立した、
ダマになりにくいとろみ調整食品で
す。

1袋3gあたり
エネルギー(kcal) 8.8
水分(g) 0.3
たんぱく質(g) 0.03
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.6
ナトリウム(mg) 15

カリウム(mg) 24
カルシウム(mg) 19
リン(mg) 0.5
鉄(mg) 0.03
食物繊維(g) 0.9
食塩相当量(g) 0.04

㈱フードケア
ネオハイトロミールNEXT 3g分包
26098

学会分類
2021 0t相当

とろみの手間・コスト・べたつきを軽減
した扱いやすいとろみ調整用食品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 307
水分(g) 7.8
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 87.6
ナトリウム(mg) 1500

カリウム(mg) 854
カルシウム(mg) 250
リン(mg) 56
鉄(mg) 0.5
食物繊維(g) 22.7
食塩相当量(g) 3.8

㈱フードケア
ネオハイトロミールスリム 2kg
26074

学会分類
2021 0t相当

とろみの手間・コスト・べたつきを軽減
した扱いやすいとろみ調整用食品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 307
水分(g) 7.8
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 87.6
ナトリウム(mg) 1500

カリウム(mg) 854
カルシウム(mg) 250
リン(mg) 56
鉄(mg) 0.5
食物繊維(g) 22.7
食塩相当量(g) 3.8

㈱フードケア
ネオハイトロミールスリム 400g
26084

学会分類
2021 0t相当

とろみの手間・コスト・べたつきを軽減
した扱いやすいとろみ調整用食品で
す。

1袋3gあたり
エネルギー(kcal) 9.2
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.6
ナトリウム(mg) 45

カリウム(mg) 26
カルシウム(mg) 8
リン(mg) 2
鉄(mg) 0.02
食物繊維(g) 0.7
食塩相当量(g) 0.1

㈱フードケア
ネオハイトロミールスリム 3g分包
26073

学会分類
2021 0t相当

手早くスピーディに、より少量でしっ
かりとろみがつきます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 267
水分(g) 6.8
たんぱく質(g) 0.9
脂質(g) 0
炭水化物(g) 86.4
ナトリウム(mg) 1200

カリウム(mg) 1440
カルシウム(mg) 450
リン(mg) 50
鉄(mg) 0.7
食物繊維(g) 41.2
食塩相当量(g) 3.0

㈱フードケア
ネオハイトロミールⅢ 2kg
26003

学会分類
2021 0t相当

手早くスピーディに、より少量でしっ
かりとろみがつきます。                             

100gあたり
エネルギー(kcal) 267
水分(g) 6.8
たんぱく質(g) 0.9
脂質(g) 0
炭水化物(g) 86.4
ナトリウム(mg) 1200

カリウム(mg) 1440
カルシウム(mg) 450
リン(mg) 50
鉄(mg) 0.7
食物繊維(g) 41.2
食塩相当量(g) 3.0

㈱フードケア
ネオハイトロミールⅢ 500g
26002

学会分類
2021 0t相当

手早くスピーディに、より少量でしっ
かりとろみがつきます。

1袋2.5gあたり
エネルギー(kcal) 6.7
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.2
ナトリウム(mg) 30

カリウム(mg) 36
カルシウム(mg) 11
リン(mg) 1.3
鉄(mg) 0.02
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.08

㈱フードケア
ネオハイトロミールⅢ 2.5g分包
26001

学会分類
2021 0t相当

手早くスピーディに、より少量でしっ
かりとろみがつきます。

1袋1gあたり
エネルギー(kcal) 2.7
水分(g) 0.07
たんぱく質(g) 0.01
脂質(g) 0
炭水化物(g) 0.9
ナトリウム(mg) 12

カリウム(mg) 14
カルシウム(mg) 4.5
リン(mg) 0.5
鉄(mg) 0.01
食物繊維(g) 0.4
食塩相当量(g) 0.03

㈱フードケア
ネオハイトロミールⅢ 1g分包
26085

学会分類
2021 0t相当

やわらか食品やわらか食品
（とろみをつける）
温かい液体でも冷たい液体でも、混ぜるだけで簡単にとろみがつきます。
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(3g×50包)
×20 13,400円

お取り寄せになります。
2kg 5,143円

400g 1,190円3g
×50包 680円

2kg 6,930円500g 2,250円

2.5g
×50包 1,080円1g

×50包 600円
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まとまりのあるしっかりとしたトロミ
がつき、どんなものにも溶けやすい。食
べ物におすすめのロングセラー商品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 266
水分(g) 6.7
たんぱく質(g) 1.2
脂質(g) 0.2
炭水化物(g) 89.5
ナトリウム(mg) 188～405

カリウム(mg) 10～20
カルシウム(mg) 868
リン(mg) 18.5
鉄(mg) 1.5
食物繊維(g) 25.1
食塩相当量(g) 0.5～1.0

日清オイリオグループ㈱
トロミアップエース 2.5kg
26081

まとまりのあるしっかりとしたトロミ
がつき、どんなものにも溶けやすい。食
べ物におすすめのロングセラー商品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 266
水分(g) 6.7
たんぱく質(g) 1.2
脂質(g) 0.2
炭水化物(g) 89.5
ナトリウム(mg) 188～405

カリウム(mg) 10～20
カルシウム(mg) 868
リン(mg) 18.5
鉄(mg) 1.5
食物繊維(g) 25.1
食塩相当量(g) 0.5～1.0

日清オイリオグループ㈱
トロミアップエース 600g
26080

まとまりのあるしっかりとしたトロミ
がつき、どんなものにも溶けやすい。食
べ物におすすめのロングセラー商品で
す。

1本(3g)あたり
エネルギー(kcal) 8
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.04
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.7
ナトリウム(mg) 5.6～12.2

カリウム(mg) 0.3～0.6
カルシウム(mg) 26
リン(mg) 0.6
鉄(mg) 0.05
食物繊維(g) 0.8
食塩相当量(g) 0.02～0.03

日清オイリオグループ㈱
トロミアップエース 3g×50本
26078

【消費者庁許可とろみ調整用食品】水
やお茶だけでなく、牛乳や流動食にも
しっかりしたトロミがつきます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 290
水分(g) 6.5
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 0.0
炭水化物(g) 89.2
ナトリウム(mg) 1850

カリウム(mg) 144
カルシウム(mg) 7.4
リン(mg) 71
鉄(mg) 0.47
食物繊維(g) 34.3
食塩相当量(g) 4.7

日清オイリオグループ㈱
トロミアップパーフェクト 2.5kg
26013

【消費者庁許可とろみ調整用食品】水
やお茶だけでなく、牛乳や流動食にも
しっかりしたトロミがつきます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 290
水分(g) 6.5
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 0.0
炭水化物(g) 89.2
ナトリウム(mg) 1850

カリウム(mg) 144
カルシウム(mg) 7.4
リン(mg) 71
鉄(mg) 0.47
食物繊維(g) 34.3
食塩相当量(g) 4.7

日清オイリオグループ㈱
トロミアップパーフェクト 500g
26012

【消費者庁許可とろみ調整用食品】水
やお茶だけでなく、牛乳や流動食にも
しっかりしたトロミがつきます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 290
水分(g) 6.5
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 0.0
炭水化物(g) 89.2
ナトリウム(mg) 1850

カリウム(mg) 144
カルシウム(mg) 7.4
リン(mg) 71
鉄(mg) 0.47
食物繊維(g) 34.3
食塩相当量(g) 4.7

日清オイリオグループ㈱
トロミアップパーフェクト 200g缶
26076

【消費者庁許可とろみ調整用食品】1本
3gのスティックタイプ。水やお茶だけ
でなく、牛乳や流動食にもしっかりし
たトロミがつきます。

1本(3g)あたり
エネルギー(kcal) 9
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 0.0
炭水化物(g) 2.6
ナトリウム(mg) 56

カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 0.2
リン(mg) 2.1
鉄(mg) 0.01
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.1

日清オイリオグループ㈱
トロミアップパーフェクト 3g×50本
26075

【消費者庁許可とろみ調整用食品】1本
3gのスティックタイプ。水やお茶だけ
でなく、牛乳や流動食にもしっかりし
たトロミがつきます。

1本(3g)あたり
エネルギー(kcal) 9
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 0.0
炭水化物(g) 2.6
ナトリウム(mg) 56

カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 0.2
リン(mg) 2.1
鉄(mg) 0.01
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.1

日清オイリオグループ㈱
トロミアップパーフェクト 3g×25本
26011

【消費者庁許可とろみ調整用食品】使い
やすさに配慮した1gの少量サイズ。う
すいとろみを付けるのに最適です。

1本(1g)あたり
エネルギー(kcal) ３
水分(g) 0.07
たんぱく質(g) 0.01
脂質(g) 0.0
炭水化物(g) 0.8
ナトリウム(mg) 19

カリウム(mg) 1
カルシウム(mg) 0.1
リン(mg) 0.7
鉄(mg) 0.005
食物繊維(g) 0.3
食塩相当量(g) 0.05

日清オイリオグループ㈱
トロミアップパーフェクト 1g×100本
26010

”使いやすさ”と”低コスト”を両立した、
ダマになりにくいとろみ調整食品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 293
水分(g) 8.9
たんぱく質(g) 1.0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 86.6
ナトリウム(mg) 511

カリウム(mg) 792
カルシウム(mg) 620
リン(mg) 18
鉄(mg) 0.9
食物繊維(g) 28.5
食塩相当量(g) 1.3

㈱フードケア
ネオハイトロミールNEXT 2kg
26099

学会分類
2021 0t相当
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2.5kg
×4 33,200円

お取り寄せになります。
600g 2,370円

3g
×50包 1,200円2.5kg 8,150円

500g 2,390円200g缶
×12 16,800円

お取り寄せになります。

3g
×50包 1,200円(3g×25包)

×18 取り扱っておりません。

(1g×100包)
×10 12,650円

お取り寄せになります。
2kg 4,230円
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とろみがつきにくい牛乳にも、比較的
短時間でとろみがつき始めます。濃厚
流動食にもとろみがつけられます。（専
用スプーン付き）

 100gあたり
エネルギー(kcal) 283
水分(g) 8.0
たんぱく質(g) 0~2.8
脂質(g) 0~0.3
炭水化物(g) 86.2

ナトリウム(mg) 974~2186
カリウム(mg) 0~678
リン(mg) 74
食物繊維(g) 34.2
食塩相当量(g) 2.5~5.6

キッセイ薬品工業㈱
スルーソフトQ 箱
26052

とろみがつきにくい牛乳にも、比較的
短時間でとろみがつき始めます。濃厚
流動食にもとろみがつけられます。

1包2gあたり
エネルギー(kcal) 5.5
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0~0.06
脂質(g) 0~0.006
炭水化物(g) 1.7

ナトリウム(mg) 19.5~43.7
カリウム(mg) 0~14
リン(mg) 1.5
食物繊維(g) 0.7
食塩相当量(g) 0.05~0.11

キッセイ薬品工業㈱
スルーソフトQ 分包
26051

さまざまな飲み物に手軽にとろみがつ
けられます。お茶やスポーツ飲料など
に。

100gあたり
エネルギー(kcal) 288
水分(g) 7.3
たんぱく質(g) 0.4~1.7
脂質(g) 0~0.3
炭水化物(g) 87.0

ナトリウム(mg) 1773
カリウム(mg) 107~288
リン(mg) 85
食物繊維(g) 33.0
食塩相当量(g) 4.5

キッセイ薬品工業㈱
新スルーキングi 徳用袋 
26017

さまざまな飲み物に手軽にとろみがつ
けられます。お茶やスポーツ飲料など
に。

100gあたり
エネルギー(kcal) 288
水分(g) 7.3
たんぱく質(g) 0.4~1.7
脂質(g) 0~0.3
炭水化物(g) 87.0

ナトリウム(mg) 1773
カリウム(mg) 107~288
リン(mg) 85
食物繊維(g) 33.0
食塩相当量(g) 4.5

キッセイ薬品工業㈱
新スルーキングi 袋 
26016

さまざまな飲み物に手軽にとろみがつ
けられます。お茶やスポーツ飲料など
に。(専用スプーン付き)

100gあたり
エネルギー(kcal) 288
水分(g) 7.3
たんぱく質(g) 0.4~1.7
脂質(g) 0~0.3
炭水化物(g) 87.0

ナトリウム(mg) 1773
カリウム(mg) 107~288
リン(mg) 85
食物繊維(g) 33.0
食塩相当量(g) 4.5

キッセイ薬品工業㈱
新スルーキングi 箱
26015

さまざまな飲み物に手軽にとろみがつ
けられます。お茶やスポーツ飲料など
に。

1包2gあたり
エネルギー(kcal) 5.9
水分(g) 0.1
たんぱく質(g) 0.008～0.03
脂質(g) 0～0.006
炭水化物(g) 1.8

ナトリウム(mg) 35
カリウム(mg) 2.1～5.8
リン(mg) 1.7
食物繊維(g) 0.7
食塩相当量(g) 0.09

キッセイ薬品工業㈱
新スルーキングi 分包
26113

【消費者庁許可とろみ調整用食品】特許
製法で溶けやすくダマになりにくいの
で初めての方にも使いやすい商品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 308
水分(g) 7.5
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 88.1
ナトリウム(mg) 1400

カリウム(mg) 15.4
カルシウム(mg) 69.9
リン(mg) 37.6
鉄(mg) 0.18
食物繊維(g) 25.8
食塩相当量(g) 3.6

日清オイリオグループ㈱
トロミアップやさしいとろみ 2kg
26124

【消費者庁許可とろみ調整用食品】特許
製法で溶けやすくダマになりにくいの
で初めての方にも使いやすい商品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 308
水分(g) 7.5
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 88.1
ナトリウム(mg) 1400

カリウム(mg) 15.4
カルシウム(mg) 69.9
リン(mg) 37.6
鉄(mg) 0.18
食物繊維(g) 25.8
食塩相当量(g) 3.6

日清オイリオグループ㈱
トロミアップやさしいとろみ 800g
26123

【消費者庁許可とろみ調整用食品】特許
製法で溶けやすくダマになりにくいの
で初めての方にも使いやすい商品で
す。

100gあたり
エネルギー(kcal) 308
水分(g) 7.5
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 88.1
ナトリウム(mg) 1400

カリウム(mg) 15.4
カルシウム(mg) 69.9
リン(mg) 37.6
鉄(mg) 0.18
食物繊維(g) 25.8
食塩相当量(g) 3.6

日清オイリオグループ㈱
トロミアップやさしいとろみ 300g
26126

【消費者庁許可とろみ調整用食品】特許
製法で溶けやすくダマになりにくいの
で初めての方にも使いやすい商品で
す。

1本(2.5g)あたり
エネルギー(kcal) ８
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 0.0
炭水化物(g) 2.2
ナトリウム(mg) 35

カリウム(mg) 0.4
カルシウム(mg) 1.7
リン(mg) 0.9
鉄(mg) 0.0
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.1

日清オイリオグループ㈱
トロミアップやさしいとろみ 2.5g×25本
26122
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300g
×12 終売(2g×30包)

×20 11,200円
お取り寄せになります。

2.2kg 7,750円770g 3,200円

200g
×12 12,360円

お取り寄せになります。2g
×30包 530円

2kg
×4 取り扱っておりません。800g

×8 取り扱っておりません。

(2.5g×25包)
×18 取り扱っておりません。 300g

×10 取り扱っておりません。
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少量で充分な粘度が得られるパワー系
とろみ材。独自の製造技術で、ダマにな
りにくい。

100gあたり
エネルギー(kcal) 279
たんぱく質(g) 0.7
脂質(g) 0
炭水化物(g) 84.1

ー糖質(g) 53.8
ー食物繊維(g) 30.3
食塩相当量(g) 0.7
カリウム(mg) [2,960]

ニュートリー㈱
ソフティアSUPER S とろみ食用500g(蓋セット品)
26109

※[]内は分析例

少量で充分な粘度が得られるパワー系
とろみ材。独自の製造技術で、ダマにな
りにくい。

100gあたり
エネルギー(kcal) 279
たんぱく質(g) 0.7
脂質(g) 0
炭水化物(g) 84.1

ー糖質(g) 53.8
ー食物繊維(g) 30.3
食塩相当量(g) 0.7
カリウム(mg) [2,960]

ニュートリー㈱
ソフティアSUPER S とろみ食用　500g
26092

※[]内は分析例

少量で充分な粘度が得られるパワー系
とろみ材。独自の製造技術で、ダマにな
りにくい。

1包1.5gあたり
エネルギー(kcal) 4
たんぱく質(g) 0.01
脂質(g) 0
炭水化物(g) 1.3

ー糖質(g) 0.8
ー食物繊維(g) 0.45
食塩相当量(g) 0.01
カリウム(mg) [44.4]

ニュートリー㈱
ソフティアSUPER S とろみ食用　スティックタイプ
26091

※[]内は分析例

特別用途食品「とろみ調整用食品」の表
示許可取得。液体の種類を選ばずとろ
みがつきます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 292
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 84.3
ー糖質(g) 60.5

ー食物繊維(g) 23.8
食塩相当量(g) 2.0～5.9
カリウム(mg) 760～2,370

ニュートリー㈱
ソフティアS とろみ調整用食品　500g(蓋セット品)
26101

特別用途食品「とろみ調整用食品」の表
示許可取得。液体の種類を選ばずとろ
みがつきます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 292
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 84.3
ー糖質(g) 60.5

ー食物繊維(g) 23.8
食塩相当量(g) 2.0～5.9
カリウム(mg) 760～2,370

ニュートリー㈱
ソフティアS とろみ調整用食品　500g
26087

特別用途食品「とろみ調整用食品」の表
示許可取得。液体の種類を選ばずとろ
みがつきます。

1包3gあたり
エネルギー(kcal) 9
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.5
ー糖質(g) 1.8

ー食物繊維(g) 0.7
食塩相当量(g) 0.06～0.18
カリウム(mg) 22.8～71.1

ニュートリー㈱
ソフティアS とろみ調整用食品　スティックタイプ
26086

初めてでも使いやすい液状タイプ。飲
み物や液状食品になじみやすいです。

 1包12gあたり
エネルギー(kcal) 10
水分(g) 8.5
たんぱく質(g) ０
脂質(g) ０
炭水化物(g) 3.4

ナトリウム(mg) 10
カリウム(mg) 47
リン(mg) ２
食物繊維(g) 1.8
食塩相当量(g) 0.03

キッセイ薬品工業㈱
スルーソフトリキッド
26062

とろみがつきにくい牛乳にも、比較的
短時間でとろみがつき始めます。濃厚
流動食にもとろみがつけられます。

 100gあたり
エネルギー(kcal) 283
水分(g) 8.0
たんぱく質(g) 0~2.8
脂質(g) 0~0.3
炭水化物(g) 86.2

ナトリウム(mg) 974~2186
カリウム(mg) 0~678
リン(mg) 74
食物繊維(g) 34.2
食塩相当量(g) 2.5~5.6

キッセイ薬品工業㈱
スルーソフトQ 袋
26053

飲み物や液状食品の種類や温度の影響
を受けにくいため、簡単にとろみがつ
けられます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 287
水分(g) 9.9
たんぱく質(g) 0.4~1.4
脂質(g) 0
炭水化物(g) 84.7

ナトリウム(mg) 1820
カリウム(mg) 58~300
リン(mg) 103
食物繊維(g) 27.7
食塩相当量(g) 4.6

キッセイ薬品工業㈱
スルーマイルド 
26100

とろみがつきにくい牛乳にも、比較的
短時間でとろみがつき始めます。濃厚
流動食にもとろみがつけられます。

 100gあたり
エネルギー(kcal) 283
水分(g) 8.0
たんぱく質(g) 0~2.8
脂質(g) 0~0.3
炭水化物(g) 86.2

ナトリウム(mg) 974~2186
カリウム(mg) 0~678
リン(mg) 74
食物繊維(g) 34.2
食塩相当量(g) 2.5~5.6

キッセイ薬品工業㈱
スルーソフトQ 徳用袋
26054

82

500g
×12 取り扱っておりません。500g 1,670円

(1.5g×50包)
×8 5,600円

お取り寄せになります。500g
×12 取り扱っておりません。

500g 1,350円(3g×50包)
×8 6,000円

お取り寄せになります。

(12g×20包)
×30 25,800円

お取り寄せになります。
2kg 5,350円

2.2kg
×2 16,000円

お取り寄せになります。
770g 3,300円
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すばやくとろみがつくので、入れ過ぎ
防止につながります。忙しいときに便
利な商品です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 251
水分(g) 6.1
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 88.6
糖質(g) 61.6
食物繊維(g) 27.0

ナトリウム(mg) 1500
灰分(g) 4.6
カリウム(mg) 570
カルシウム(mg) 4
リン(mg) 56
鉄(mg) 0
食塩相当量(g) 3.8

ヘルシーフード㈱
トロミスピードスマイル 2kg
26115

学会分類
2021 0t相当

さまざまな食品にすばやく、しっかり
トロミづけ！

1包2.5gあたり
エネルギー(kcal) 6.0
たんぱく質(g) 0.007～0.030（0.019）
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.3
　糖質(g) 1.4

　食物繊維 (g) 0.9
ナトリウム(mg) 7～35（21）
食塩相当量(g) 0.01～0.09（0.05）
カリウム(mg) 27～68（48）

㈱明治
明治トロメイクSP スティック50
26023

手早くしっかりとろみをつけたい方に
おすすめのとろみ調整食品です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 202
水分(g) 6.2
たんぱく質(g) 0.9
脂質(g) 0
炭水化物(g) 89.2
　糖質(g) 49.5
　食物繊維(g) 39.7

ナトリウム(mg) 927
灰分(g) 3.7
カリウム(mg) 1140
カルシウム(mg) 67
リン(mg) 84
鉄(mg) 0.4
食塩相当量(g) 2.4

ヘルシーフード㈱
トロミパワースマイル 2kg
26036

学会分類
2021 0t相当

手早くしっかりとろみをつけたい方に
おすすめのとろみ調整食品です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 202
水分(g) 6.2
たんぱく質(g) 0.9
脂質(g) 0
炭水化物(g) 89.2
　糖質(g) 49.5
　食物繊維(g) 39.7

ナトリウム(mg) 927
灰分(g) 3.7
カリウム(mg) 1140
カルシウム(mg) 67
リン(mg) 84
鉄(mg) 0.4
食塩相当量(g) 2.4

ヘルシーフード㈱
トロミパワースマイル 700g
26035

学会分類
2021 0t相当

手早くしっかりとろみをつけたい方に
おすすめのとろみ調整食品です。

1包2.5gあたり
エネルギー(kcal) 4.9
水分(g) 0.2
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.2
　糖質(g) 1.2
　食物繊維(g) 1.0

ナトリウム(mg) 23
灰分(g) 0.1
カリウム(mg) 29
カルシウム(mg) 2
リン(mg) 2
鉄(mg) 0
食塩相当量(g) 0.06

ヘルシーフード㈱
トロミパワースマイル 2.5gスティック
26034

学会分類
2021 0t相当

特別用途食品「とろみ調整用食品」の表
示許可を取得。少量でどんな液体にも
すばやくとろみがつきます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 275
たんぱく質(g) 0.9
脂質(g) 0
炭水化物(g) 83.8

ー糖質(g) 51.7
ー食物繊維(g) 32.1
食塩相当量(g) 1.8～3.7
カリウム(mg) 2,620～4,290

ニュートリー㈱
ソフティアトロメリンEX　1kg
26112

特別用途食品「とろみ調整用食品」の表
示許可を取得。少量でどんな液体にも
すばやくとろみがつきます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 275
たんぱく質(g) 0.9
脂質(g) 0
炭水化物(g) 83.8

ー糖質(g) 51.7
ー食物繊維(g) 32.1
食塩相当量(g) 1.8～3.7
カリウム(mg) 2,620～4,290

ニュートリー㈱
ソフティアトロメリンEX　500g
26111

特別用途食品「とろみ調整用食品」の表
示許可を取得。少量でどんな液体にも
すばやくとろみがつきます。

1包2gあたり
エネルギー(kcal) 6
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 0
炭水化物(g) 1.7

ー糖質(g) 1.0
ー食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.04～0.07
カリウム(mg) 52～86

ニュートリー㈱
ソフティアトロメリンEX　スティックタイプ
26110

ダマになりにくく、使いやすいとろみ
調整食品。さまざまな液状食品に、同じ
使用量でほぼ同等のとろみがつけられ
ます。

100gあたり
エネルギー(kcal) 261
たんぱく質(g) 0.7
脂質(g) 0
炭水化物(g) 83

ー糖質(g) 46
ー食物繊維(g) 37
食塩相当量(g) 2.4
カリウム(mg) [2,960]

ニュートリー㈱
トロメリン®V　1kg
26103

※[]内は分析例

ダマになりにくく、使いやすいとろみ
調整食品。さまざまな液状食品に、同じ
使用量でほぼ同等のとろみがつけられ
ます。

1包1.5gあたり
エネルギー(kcal) 4
たんぱく質(g) 0.01
脂質(g) 0
炭水化物(g) 1.25

ー糖質(g) 0.7
ー食物繊維(g) 0.55
食塩相当量(g) 0.04
カリウム(mg) [44.4]

ニュートリー㈱
トロメリン®V　スティックタイプ
26102

※[]内は分析例
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(2.5g×50包)
×8 14,400円

お取り寄せになります。2kg
×4 取り扱っておりません。

2kg
×4 取り扱っておりません。700g

×8 取り扱っておりません。

(2.5g×50包)
×20 取り扱っておりません。1kg

×6 21,180円
お取り寄せになります。

500g
×10 18,700円

お取り寄せになります。(2g×50包)
×8 7,000円

お取り寄せになります。

1kg 3,950円(1.5g×50包)
×6 5,040円

お取り寄せになります。
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消費者庁長官の許可を受けた特別用途食品　えん下困
難者用食品「とろみ調整用食品」です。水・お茶・濃厚流
動食を飲み込みやすく、食事をまとまりやすくします。

100gあたり
エネルギー(kcal) 304
水分(g) 8.2
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0
炭水化物(g) 86.6
糖質(g) 64.4
食物繊維(g) 22.2

ナトリウム(mg) 1195
カリウム(mg) 1153
カルシウム(mg) 20
リン(mg) 11
鉄(mg) 0.4
食塩相当量(g) 3.0

キユーピー㈱
やさしい献立 Y5-18 とろみファイン
26030

消費者庁長官の許可を受けた特別用途食品　えん下困
難者用食品「とろみ調整用食品」です。水・お茶・濃厚流
動食を飲み込みやすく、食事をまとまりやすくします。

1本1.5gあたり
エネルギー(kcal) 5
水分(g) 0.1
たんぱく質(g) 0.008 
脂質(g) 0
炭水化物(g) 1.3
糖質(g) 1.0
食物繊維(g) 0.3

ナトリウム(mg) 18 
カリウム(mg) 17
カルシウム(mg) 0
リン(mg) 0
鉄(mg) 0.0
食塩相当量(g) 0.046

キユーピー㈱
やさしい献立 Y5-17 とろみファイン
26029

使用量1/２※でいつものトロミ(※明
治トロメイクSP比較)。クリアなトロミ
でおいしさそのまま。

100gあたり
エネルギー(kcal) 98
たんぱく質(g) 0.6～2.3（1.45）
脂質(g) 0
炭水化物(g) 82
　糖質(g) 20

　食物繊維 (g) 62
ナトリウム(mg) 600～2900（1750）
食塩相当量(g) 1.52～7.37（4.45）
カリウム(mg) 3200～7200（5200）

㈱明治
明治トロメイクコンパクト 2kg
26095

使用量1/２※でいつものトロミ(※明
治トロメイクSP比較)。クリアなトロミ
でおいしさそのまま。

100gあたり
エネルギー(kcal) 98
たんぱく質(g) 0.6～2.3（1.45）
脂質(g) 0
炭水化物(g) 82
　糖質(g) 20

　食物繊維 (g) 62
ナトリウム(mg) 600～2900（1750）
食塩相当量(g) 1.52～7.37（4.45）
カリウム(mg) 3200～7200（5200）

㈱明治
明治トロメイクコンパクト 1kg
26094

使用量1/２※でいつものトロミ(※明
治トロメイクSP比較)。クリアなトロミ
でおいしさそのまま。

100gあたり
エネルギー(kcal) 98
たんぱく質(g) 0.6～2.3（1.45）
脂質(g) 0
炭水化物(g) 82
　糖質(g) 20

　食物繊維 (g) 62
ナトリウム(mg) 600～2900（1750）
食塩相当量(g) 1.52～7.37（4.45）
カリウム(mg) 3200～7200（5200）

㈱明治
明治トロメイクコンパクト 200g
26093

さまざまな食品にすばやく、しっかり
トロミづけ！

ダマになりにくく、誰でも簡単にトロ
ミづけ！

100gあたり
エネルギー(kcal) 290
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 84.5

　糖質(g) 59.6
　食物繊維(g) 24.9
食塩相当量(g) 2.02～5.93

㈱明治
明治かんたんトロメイク 900g
26108

100gあたり
エネルギー(kcal) 241
たんぱく質(g) 0.3～1.2（0.75）
脂質(g) 0
炭水化物(g) 91
　糖質(g) 56

　食物繊維(g) 35
ナトリウム(mg) 300～1400（850）
食塩相当量(g) 0.76～3.56（2.16）
カリウム(mg) 1100～2700（1900）

ダマになりにくく、誰でも簡単にトロ
ミづけ！

1包2.5gあたり
エネルギー(kcal) 7.3
たんぱく質(g) 0.01
脂質(g) 0
炭水化物(g) 2.1

　糖質(g) 1.5
　食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.05～0.15

㈱明治
明治かんたんトロメイク スティック50
26107

㈱明治
明治トロメイクSP 400g
26024

さまざまな食品にすばやく、しっかり
トロミづけ！

100gあたり
エネルギー(kcal) 241
たんぱく質(g) 0.3～1.2（0.75）
脂質(g) 0
炭水化物(g) 91
　糖質(g) 56

　食物繊維(g) 35
ナトリウム(mg) 300～1400（850）
食塩相当量(g) 0.76～3.56（2.16）
カリウム(mg) 1100～2700（1900）

㈱明治
明治トロメイクSP 2kg
26026

さまざまな食品にすばやく、しっかり
トロミづけ！

100gあたり
エネルギー(kcal) 241
たんぱく質(g) 0.3～1.2（0.75）
脂質(g) 0
炭水化物(g) 91
　糖質(g) 56

　食物繊維(g) 35
ナトリウム(mg) 300～1400（850）
食塩相当量(g) 0.76～3.56（2.16）
カリウム(mg) 1100～2700（1900）

㈱明治
明治トロメイクSP 800g
26025
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300g
×10 取り扱っておりません。(1.5g×50包)

×8 取り扱っておりません。

2kg
×4 53,324円

お取り寄せになります。1kg
×4 31,996円

お取り寄せになります。

200g
×10 20,000円

お取り寄せになります。900g
×6 18,900円

お取り寄せになります。

(2.5g×50包)
×8 10,880円

お取り寄せになります。2kg
×4 38,016円

お取り寄せになります。

800g
×6 28,032円

お取り寄せになります。
400g 2,361円
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離水に配慮したお粥に調整できます。
べたつきやかたさを調整できます。ミ
キサー粥も簡単に調整できます。

 100gあたり
エネルギー(kcal) 373
水分(g) 4.3
たんぱく質(g) 0.8
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 92.2

ナトリウム(mg) 317
カリウム(mg) 449
リン(mg) 35
食塩相当量(g) 0.8

キッセイ薬品工業㈱
おかゆケアスルー
27051

飲み込みにくいと感じる方がおいし
く、楽しく炭酸飲料を摂取するための
とろみ調整食品。

100gあたり
エネルギー(kcal) 317
たんぱく質(g) 1.2
脂質(g) 0

炭水化物(g) 78.0
食塩相当量(g) 4.3

森永乳業クリニコ㈱
つるりんこシュワシュワ
26125

学会分類
2021 0t相当

食品の風味や色をそこなわず、加えて
かき混ぜるだけで簡単にとろみを調整
可能。

100gあたり
エネルギー(kcal) 346
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0

炭水化物(g) 86.0
食塩相当量(g) 2.0

森永乳業クリニコ㈱
つるりんこQuickly(2kg)
26120

学会分類
2021 0t相当

食品の風味や色をそこなわず、加えて
かき混ぜるだけで簡単にとろみを調整
可能。

100gあたり
エネルギー(kcal) 346
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0

炭水化物(g) 86.0
食塩相当量(g) 2.0

森永乳業クリニコ㈱
つるりんこQuickly(3g)
26119

学会分類
2021 0t相当

食品の風味や色をそこなわず、加えて
かき混ぜるだけで簡単にとろみを調整
可能。少量でとろみづけタイプ。

100gあたり
エネルギー(kcal) 342
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0

炭水化物(g) 85.0
食塩相当量(g) 3.8

森永乳業クリニコ㈱
つるりんこPowerful(1.5kg)
26118

学会分類
2021 0t相当

食品の風味や色をそこなわず、加えて
かき混ぜるだけで簡単にとろみを調整
可能。少量でとろみづけタイプ。

100gあたり
エネルギー(kcal) 342
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0

炭水化物(g) 85.0
食塩相当量(g) 3.8

森永乳業クリニコ㈱
つるりんこPowerful(2g)
26117

学会分類
2021 0t相当

消費者庁長官の許可を受けた特別用途食品　えん下困
難者用食品「とろみ調整用食品」です。水・お茶・濃厚流
動食を飲み込みやすく、食事をまとまりやすくします。

100gあたり
エネルギー(kcal) 304
水分(g) 8.2
たんぱく質(g) 0.6
脂質(g) 0
炭水化物(g) 86.6
糖質(g) 64.4
食物繊維(g) 22.2

ナトリウム(mg) 1195
カリウム(mg) 1153
カルシウム(mg) 20
リン(mg) 11
鉄(mg) 0.4
食塩相当量(g) 3.0

キユーピー㈱
やさしい献立 Y5-19 とろみファイン
26121

85

1kg
×6 36,600円

お取り寄せになります。

(2.5g×30包)
×12 取り扱っておりません。2kg

×4 36,000円
お取り寄せになります。

(3g×50包)
×8 取り扱っておりません。1.5kg

×4 取り扱っておりません。

(2g×50包)
×8 取り扱っておりません。600g

×8 取り扱っておりません。


