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お湯に溶かして作る栄養調整プリン
の素。1食あたり鉄5mg・亜鉛5mgを
補給できます。1袋で5食分作れます。

キッセイ薬品工業㈱
ソフトリッチFe&Zn 黒ゴマ味
62106

 1食(1カップ、本品20g）あたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 4
脂質(g) 3
炭水化物(g) 11.8
ナトリウム(mg) 62.6
カリウム(mg) 111.6
カルシウム(mg) 96.2
マグネシウム(mg) 11.2
リン(mg) 90.6
鉄(mg) 5.0

亜鉛(mg) 5.0
ビタミンA(μg) 55.6
ビタミンD(μg) 0.14～0.66
ビタミンE(mg) 1.48
ビタミンB1(mg) 0.16
ビタミンB2(mg) 0.26
ナイアシン(mg) 2.4

食塩相当量(g) 0.16
ビタミンC(mg) 7

お湯に溶かして作る栄養調整プリン
の素。1食あたり鉄5mg・亜鉛5mgを
補給できます。1袋で5食分作れます。

キッセイ薬品工業㈱
ソフトリッチFe&Zn プレーン
62104

 1食(1カップ、本品20g）あたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 4
脂質(g) 3
炭水化物(g) 11.8
ナトリウム(mg) 62.6
カリウム(mg) 111.6
カルシウム(mg) 96.2
マグネシウム(mg) 11.2
リン(mg) 90.6
鉄(mg) 5.0

亜鉛(mg) 5.0
ビタミンA(μg) 55.6
ビタミンD(μg) 0.14～0.66
ビタミンE(mg) 1.48
ビタミンB1(mg) 0.16
ビタミンB2(mg) 0.26
ナイアシン(mg) 2.4

食塩相当量(g) 0.16
ビタミンC(mg) 7

お湯に溶かして作る栄養調整プリン
の素。1食あたり鉄5mg・亜鉛5mgを
補給できます。1袋で5食分作れます。

キッセイ薬品工業㈱
ソフトリッチFe&Zn 抹茶味
62105

 1食(1カップ、本品20g）あたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 4
脂質(g) 3
炭水化物(g) 11.8
ナトリウム(mg) 62.6
カリウム(mg) 111.6
カルシウム(mg) 96.2
マグネシウム(mg) 11.2
リン(mg) 90.6
鉄(mg) 5.0

亜鉛(mg) 5.0
ビタミンA(μg) 55.6
ビタミンD(μg) 0.14～0.66
ビタミンE(mg) 1.48
ビタミンB1(mg) 0.16
ビタミンB2(mg) 0.26
ナイアシン(mg) 2.4

食塩相当量(g) 0.16
ビタミンC(mg) 7

無理なく摂取できるたんぱく質補給
食品。70℃のお湯で溶かすだけで準備
はカンタン。

ニュートリー㈱
プロミア　和風味
12107 1袋26.8gあたり

エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 0～0.4
炭水化物(g) 12.1～17.0
ビタミンA(μg) 283
ビタミンD(μg) 1.83
ビタミンE(mg) 2.33
ビタミンK(μg) 25.0
ビタミンB1(mg) 0.87
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 4.7
ビタミンB6(mg) 0.47
葉酸(μg) 80
ビタミンB12(μg) 0.80
ビオチン(μg) 16.7
パントテン酸(mg) 2.00
ビタミンC(mg) 67

食塩相当量(g) 1.00
ナトリウム(mg) 394

カルシウム(mg) [5]
マグネシウム(mg) [2]
塩素(mg) [260]
リン(mg) [25]
鉄(mg) 2.5
亜鉛(mg) 4.0
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) 1.33
セレン(μg) 10
クロム(μg) 13
モリブデン(μg) 8
ヨウ素(μg) [75]
イオウ(mg) [0.1]
コレステロール(mg) [1.6]

カリウム(mg) [26]

※[]内は分析例

無理なく摂取できるたんぱく質補給
食品。70℃のお湯で溶かすだけで準備
はカンタン。

ニュートリー㈱
プロミア　コーンスープ味
12106 1袋26.8gあたり

エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 0～1.3
炭水化物(g) 10.3～17.0
ビタミンA(μg) 283
ビタミンD(μg) 1.83
ビタミンE(mg) 2.33
ビタミンK(μg) 25.0
ビタミンB1(mg) 0.87
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 4.7
ビタミンB6(mg) 0.47
葉酸(μg) 80
ビタミンB12(μg) 0.80
ビオチン(μg) 16.7
パントテン酸(mg) 2.00
ビタミンC(mg) 67

食塩相当量(g) 1.00
ナトリウム(mg) 394

カルシウム(mg) [5]
マグネシウム(mg) [2]
塩素(mg) [260]
リン(mg) [25]
鉄(mg) 2.5
亜鉛(mg) 4.0
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) 1.33
セレン(μg) 10
クロム(μg) 13
モリブデン(μg) 8
ヨウ素(μg) [75]
イオウ(mg) [0.1]
コレステロール(mg) [1.6]

カリウム(mg) [26]

※[]内は分析例

無理なく摂取できるたんぱく質補給
食品。70℃のお湯で溶かすだけで準備
はカンタン。

ニュートリー㈱
プロミア　コンソメ味
12105 1袋26.8gあたり

エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 10.0
脂質(g) 0～0.4
炭水化物(g) 12.1～17.0
ビタミンA(μg) 283
ビタミンD(μg) 1.83
ビタミンE(mg) 2.33
ビタミンK(μg) 25.0
ビタミンB1(mg) 0.87
ビタミンB2(mg) 0.50
ナイアシン(mg) 4.7
ビタミンB6(mg) 0.47
葉酸(μg) 80
ビタミンB12(μg) 0.80
ビオチン(μg) 16.7
パントテン酸(mg) 2.00
ビタミンC(mg) 67

食塩相当量(g) 1.00
ナトリウム(mg) 394

カルシウム(mg) [5]
マグネシウム(mg) [2]
塩素(mg) [260]
リン(mg) [25]
鉄(mg) 2.5
亜鉛(mg) 4.0
銅(mg) 0.30
マンガン(mg) 1.33
セレン(μg) 10
クロム(μg) 13
モリブデン(μg) 8
ヨウ素(μg) [75]
イオウ(mg) [0.1]
コレステロール(mg) [1.6]

カリウム(mg) [26]

※[]内は分析例

たんぱく質5g・ビタミン・ミネラルが補給で
きる160kcalの粉末カレーです。甘い栄養強
化食品を受け付けない方や非常食に最適で
す。

アイドゥ㈱
パーフェクトイン160K カレ―生姜風味
62422

1包(30g)あたり
エネルギー(kcal) 160
たんぱく質(g) 5
脂質(g) 10.6
炭水化物(g) 12.4
ナトリウム(mg) 368
カリウム(mg) 194
リン(mg) 75
亜鉛(mg) 1.1
レチノール当量(μg) 285
ビタミンD(μg) 2

ビタミンE(mg) 3.9
ビタミンB1(mg) 1.1
ビタミンB2(mg) 0.5
ナイアシン(mg) 4.8
ビタミンB6(mg) 0.5
ビタミンB12(μg) 0.9
葉酸(μg) 88.8

ビタミンC(mg) 37
パントテン酸(mg) 1.8

食塩相当量(g) 0.9

亜鉛2mg・鉄2mg・たんぱく質5.4g・ビタミン・ミ
ネラルが補給できる即席味噌汁です。甘い栄養強
化食品を受け付けない方や非常食に最適です。

アイドゥ㈱
パーフェクトイン80K
62097

1包(23g)あたり
エネルギー(kcal) 80.3
たんぱく質(g) 5.4
脂質(g) 0.3
炭水化物(g) 14
ナトリウム(mg) 427
カリウム(mg) 88
カルシウム(mg) 100
マグネシウム(mg) 50
リン(mg) 44
鉄(mg) 2
亜鉛(mg) 2
レチノール当量(μg) 236

ビタミンD(μg) 1.7
ビタミンE(mg) 1.9
ビタミンK(μg) 0.9
ビタミンB1(mg) 0.4
ビタミンB2(mg) 0.43

ビタミンB6(mg) 0.4
ナイアシン(mg) 4.0

葉酸(μg) 74
パントテン酸(mg) 1.5
ビタミンC(mg) 31
食塩相当量(g) 1.1

ビタミンB12(μg) 0.7

栄養強化食品栄養強化食品
（手作り粉末）
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100g 460円100g 460円

100g 460円(26.8g×30包)
×6 42,000円

お取り寄せになります。

(26.8g×30包)
×6 42,000円

お取り寄せになります。(26.8g×30包)
×6 42,000円

お取り寄せになります。

(30g×15食)
×12 38,700円

お取り寄せになります。23g
×15食 2,000円
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バランス㈱
やさしく・おいしくいちご一笑プリン
62459

水と混ぜるだけで簡単にムースがで
きる粉末状栄養補助食品。

森永乳業クリニコ㈱
エンジョイムース(バラエティセット)
62445

1袋47gあたり
エネルギー(kcal) 200
水分(g) 1.9
たんぱく質(g) 7.5
脂質(g) 6.7
炭水化物(g) 29.0
ナトリウム(mg) 114
灰分(g) 1.9
ビタミンA(μgRAE) 120
ビタミンD(μg) 2.4
ビタミンE(mg) 2.0
ビタミンK(μg) [1]
ビタミンB1(mg) 0.25
ビタミンB2(mg) 0.25
ナイアシン(mgNE) 5.3
ビタミンB6(mg) 0.40

ビタミンB12(μg) 0.50
葉酸(μg) [5]

パントテン酸(mg) 1.0
ビオチン(μg) [5]

カリウム(mg) 260
カルシウム(mg) 280
マグネシウム(mg) 70
リン(mg) 200
鉄(mg) 2.0
亜鉛(mg) 1.0
銅(mg) [0.01]
食塩相当量(g) 0.29
食物繊維(g) 2.1
シールド乳酸菌®(億個) 100

ビタミンC(mg) 30

※[　]内は参考値

ポットのお湯と牛乳で簡単に作ること
ができるいちごプリンの素。不足しが
ちなカルシウム、食物繊維入り。出来上
がり量 約700g。

1袋 粉末150gあたり
エネルギー(kcal) 548
たんぱく質(g) 5
脂質(g) 7
炭水化物(g) 134
　-糖質(g) 99

　-食物繊維(g) 34
食塩相当量(g) 0.52
カルシウム(mg) 821
リン(mg) 8
カリウム(mg） 50

ポットのお湯と牛乳で簡単に作ること
ができるりんごプリンの素。不足しが
ちなカルシウム、鉄、食物繊維入り。出
来上がり量 約700g。

1袋 粉末150gあたり
エネルギー(kcal) 528
たんぱく質(g) 4
脂質(g) 3
炭水化物(g) 139
　-糖質(g) 102
　-食物繊維(g) 37

食塩相当量(g) 0.22
カルシウム(mg) 845
リン(mg) 23
カリウム(mg） 47
鉄(㎎) 21.0

バランス㈱
やさしく・おいしくすっきりんごプリン
62423

ポットのお湯と牛乳で簡単に作ること
ができるほうじ茶プリンの素。不足し
がちなカルシウム、食物繊維入り。出来
上がり量 約700g。

1袋 粉末150gあたり
エネルギー(kcal) 542
たんぱく質(g) 5
脂質(g) 7
炭水化物(g) 133
　-糖質(g) 96

　-食物繊維(g) 37
食塩相当量(g) 0.6
リン(mg) 26
カルシウム(mg) 876
カリウム(mg） 122

バランス㈱
やさしく・おいしくほうじ茶っプリン
62320

ポットのお湯と牛乳で簡単に作ること
ができるマンゴープリンの素。不足し
がちなカルシウム、鉄、食物繊維入り。
出来上がり量 約700g。

1袋 粉末150gあたり
エネルギー(kcal) 527
たんぱく質(g) 4
脂質(g) 4
炭水化物(g) 137
　-糖質(g) 101
　-食物繊維(g) 36

食塩相当量(g) 0.51
カルシウム(mg) 879
リン(mg) 26
カリウム(mg） 52
鉄(mg) 22.0

バランス㈱
やさしく・おいしくサンサンマンゴープリン
62277

ポットのお湯と牛乳で簡単に作ること
ができるチョコプリンの素。不足しが
ちなカルシウム、鉄、食物繊維入り。出
来上がり量 約700g。

1袋 粉末150gあたり
エネルギー(kcal) 545
たんぱく質(g) 9
脂質(g) 9
炭水化物(g) 126
　-糖質(g) 87
　-食物繊維(g) 39

食塩相当量(g) 0.63
カルシウム(mg) 909
リン(mg) 155
カリウム(mg） 549
鉄(mg) 27.0

バランス㈱
やさしく・おいしくチョコっとプリン
62253

ポットのお湯と牛乳で簡単に作ること
ができる杏仁豆腐の素。不足しがちな
カルシウム、食物繊維入り。出来上がり
量 約700g。

1袋 粉末150gあたり
エネルギー(kcal) 509
たんぱく質(g) 6
脂質(g) 1
炭水化物(g) 136
　-糖質(g) 101

　-食物繊維(g) 35
食塩相当量(g) 0.22
カルシウム(mg) 838
リン(mg) 42
カリウム(mg） 118

バランス㈱
やさしく・おいしく福福杏仁
62197牛乳を混ぜて冷やし固めるだけで簡単に

作ることができる、時間が経っても溶けに
くいアイスの素。バニラ味。出来上がり量 
460g。

バランス㈱
やさしく・おいしくアイスtoムース
62103

粉末1食15gあたり
エネルギー(kcal) 74
たんぱく質(g) 1.9
脂質(g) 3.1
炭水化物(g) 9.7
食塩相当量(g) 0.05
カリウム(mg) 29
カルシウム(mg) 15
リン(mg) 15
鉄(mg) 1.0
亜鉛(mg) 2.8
ビタミンA(μg) 140

ビタミンB1(mg) 0.19
ビタミンB2(mg) 0.20
ビタミンB6(mg) 0.20
ビタミンB12(μg) 0.35
ビタミンC(mg) 16
ビタミンD(μg) 0.9

葉酸(μg) 34
ビタミンE(mg) 1.0

ナイアシン(mg) 1.9
パントテン酸(mg) 0.8

お湯に溶かして作る栄養調整プリン
の素。1食あたり鉄5mg・亜鉛5mgを
補給できます。1袋で5食分作れます。

キッセイ薬品工業㈱
ソフトリッチFe&Zn マロン味
62108

 1食(1カップ、本品20g）あたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 4
脂質(g) 3
炭水化物(g) 11.8
ナトリウム(mg) 62.6
カリウム(mg) 111.6
カルシウム(mg) 96.2
マグネシウム(mg) 11.2
リン(mg) 90.6
鉄(mg) 5.0

亜鉛(mg) 5.0
ビタミンA(μg) 55.6
ビタミンD(μg) 0.14～0.66
ビタミンE(mg) 1.48
ビタミンB1(mg) 0.16
ビタミンB2(mg) 0.26
ナイアシン(mg) 2.4

食塩相当量(g) 0.16
ビタミンC(mg) 7

お湯に溶かして作る栄養調整プリン
の素。1食あたり鉄5mg・亜鉛5mgを
補給できます。1袋で5食分作れます。

キッセイ薬品工業㈱
ソフトリッチFe&Zn 小豆味
62107

 1食(1カップ、本品20g）あたり
エネルギー(kcal) 90
たんぱく質(g) 4
脂質(g) 3
炭水化物(g) 11.8
ナトリウム(mg) 62.6
カリウム(mg) 111.6
カルシウム(mg) 96.2
マグネシウム(mg) 11.2
リン(mg) 90.6
鉄(mg) 5.0

亜鉛(mg) 5.0
ビタミンA(μg) 55.6
ビタミンD(μg) 0.14～0.66
ビタミンE(mg) 1.48
ビタミンB1(mg) 0.16
ビタミンB2(mg) 0.26
ナイアシン(mg) 2.4

食塩相当量(g) 0.16
ビタミンC(mg) 7
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150g 375円 47g×4種各5袋
×4 取り扱っておりません。

150g 371円150g 371円

150g 371円150g 371円

150g 348円150g 495円

100g 460円100g 460円
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お湯に溶かしてつくる栄養補給飲料。
たんぱく質、鉄、亜鉛などを手軽に摂取
できます。

目安量34g(200ml分)あたり
エネルギー(kcal) 133
たんぱく質(g) 5.8
脂質(g) 0.7
炭水化物(g) 25.8
食塩相当量(g) 0.069

カルシウム(mg) 200
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 3.0
カフェイン(mg) 54

名糖産業㈱
おいしくたんぱくUP飲料 ミルクティー
62252

お湯に溶かしてつくる栄養補給飲料。
たんぱく質、鉄、亜鉛などを手軽に摂取
できます。

目安量34g(200ml分)あたり
エネルギー(kcal) 137
たんぱく質(g) 6.3
脂質(g) 1.9
炭水化物(g) 23.9
食塩相当量(g) 0.14

カルシウム(mg) 200
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 3.0
カフェイン(mg) 11

名糖産業㈱
おいしくたんぱくUP飲料 ココア
62251

お湯に溶かしてつくる栄養補給飲料。
たんぱく質、鉄、亜鉛などを手軽に摂取
できます。

目安量34g(200ml分)あたり
エネルギー(kcal) 133
たんぱく質(g) 5.9
脂質(g) 1.0
炭水化物(g) 25.1
食塩相当量(g) 0.12

カルシウム(mg) 200
鉄(mg) 4.0
亜鉛(mg) 3.0
カフェイン(mg) 82

名糖産業㈱
おいしくたんぱくUP飲料 カフェオレ
62250

コラーゲンたんぱく入り手作りゼリー
の素です。栄養機能食品（亜鉛、V.C、
V.D）。

1食分16gあたり
エネルギー(kcal) 60
たんぱく質(g) 5.3
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 9.8
ナトリウム(mg) 11

カルシウム(mg) 156
亜鉛(mg) 3.6
ビタミンD(μg) 2.5
ビタミンC(mg) 89
食塩相当量(g) 0.03

㈱フードケア
サプリミックス ぶどう味
62221

学会分類
2021 1j相当

コラーゲンたんぱく入り手作りゼリー
の素です。栄養機能食品（亜鉛、V.C、
V.D）。

1食分16gあたり
エネルギー(kcal) 60
たんぱく質(g) 5.3
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 9.8
ナトリウム(mg) 11

カルシウム(mg) 156
亜鉛(mg) 3.6
ビタミンD(μg) 2.5
ビタミンC(mg) 89
食塩相当量(g) 0.03

㈱フードケア
サプリミックス 白桃味
62220

学会分類
2021 1j相当

ミキサーにかけたおかずや、おかゆに混ぜ
るだけで簡単にムースゼリーができます。

15gあたり
エネルギー(kcal) 67
水分(g) 0.5
たんぱく質(g) 4.7
脂質(g) 2.2
炭水化物(g) 7.1
ナトリウム(mg) 57
カリウム(mg) 78

カルシウム(mg) 90
リン(mg) 44
鉄(mg) 1.4
亜鉛(mg) 1.4
食物繊維(g) 1.4
食塩相当量(g) 0.1

キユーピー㈱
ジャネフ ムースゼリーパウダー プレーン
62114

お湯に溶かすだけで簡単に抹茶ミルク
味のムースゼリーができます。

15gあたり
エネルギー(kcal) 65
水分(g) 0.5
たんぱく質(g) 4.7
脂質(g) 1.8
炭水化物(g) 7.4
ナトリウム(mg) 50

カリウム(mg) 95
カルシウム(mg) 90
リン(mg) 41
亜鉛(mg) 1.4
食物繊維(g) 1.4
食塩相当量(g) 0.1

キユーピー㈱
ジャネフ ムースゼリーパウダー 抹茶風味
62113

お湯に溶かすだけで簡単に、バナナ風
味のムースゼリーができます。

15gあたり
エネルギー(kcal) 65
水分(g) 0.5
たんぱく質(g) 4.7
脂質(g) 1.8
炭水化物(g) 7.4
ナトリウム(mg) 50

カリウム(mg) 89
カルシウム(mg) 90
リン(mg) 40
亜鉛(mg) 1.4
食物繊維(g) 1.4
食塩相当量(g) 0.1

キユーピー㈱
ジャネフ ムースゼリーパウダー バナナ風味
62110

食べやすさに配慮した、なめらかな食
感のおいしい栄養ムースの素。

㈱明治
明治メイバランスムースミックス 300g
62102 大袋300gあたり

エネルギー(kcal) 1200
たんぱく質(g) 50.4
脂質(g) 30.0
炭水化物(g) 197.4
ナトリウム(mg) 900
灰分(g) 10.2
ビタミンA(μgRAE) 1080
ビタミンD(μg) 4.8
ビタミンE(mg) 21.6
ビタミンK(μg) 99.6
ビタミンB1(mg) 3.6
ビタミンB2(mg) 2.70
ナイアシン(mgNE) 50.4
ビタミンB6(mg) 3.0
ビタミンB12(μg) 6.0
葉酸(μg) 570
ビオチン(μg) 24.9

ビタミンC(mg) 174

パントテン酸(mg) 9.6

カリウム(mg) 1860 
カルシウム(mg) 1080 
マグネシウム(mg) 570 
リン(mg) 1020 
鉄(mg) 24.0 
亜鉛(mg) 18.0 
銅(mg) 1.2 
マンガン(mg) 5.4 
クロム(μg) 42 
モリブデン(μg) 84 
セレン(μg) 30 
ヨウ素(μg) 108 
塩素(mg) 981 
食塩相当量(g) 2.29 
食物繊維(g) 19.8

コリン(mg) 120
食べやすさに配慮した、なめらかな食
感のおいしい栄養ムースの素。

㈱明治
明治メイバランスムースミックス 50g分包
62101 1包50gあたり

エネルギー(kcal) 200
たんぱく質(g) 8.4
脂質(g) 5.0
炭水化物(g) 32.9
ナトリウム(mg) 150
灰分(g) 1.7
ビタミンA(μgRAE) 180
ビタミンD(μg) 0.8
ビタミンE(mg) 3.6
ビタミンK(μg) 16.6
ビタミンB1(mg) 0.6
ビタミンB2(mg) 0.45
ナイアシン(mgNE) 8.4
ビタミンB6(mg) 0.5
ビタミンB12(μg) 1.0
葉酸(μg) 95
ビオチン(μg) 4.15

ビタミンC(mg) 29

パントテン酸(mg) 1.6

カリウム(mg) 310 
カルシウム(mg) 180 
マグネシウム(mg) 95 
リン(mg) 170 
鉄(mg) 4.0 
亜鉛(mg) 3.0 
銅(mg) 0.2 
マンガン(mg) 0.9 
クロム(μg) 7 
モリブデン(μg) 14 
セレン(μg) 5 
ヨウ素(μg) 18 
塩素(mg) 163.5 
食塩相当量(g) 0.38 
食物繊維(g) 3.3

コリン(mg) 20

155

425g 1,000円425g 1,000円

425g 1,000円800g 3,170円

800g 3,170円1kg 4,300円

1kg
×5 21,500円

お取り寄せになります。
1kg 4,300円

300g
×10 15,600円

お取り寄せになります。(50g×10)
×6 17,700円

お取り寄せになります。


