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ふじの風味を残し、食べやすいうらご
し状に。新鮮重視11～3月頃パック。

100gあたり
エネルギー(kcal) 62
水分(g) 84.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 15.6

ナトリウム(mg) 13
カリウム(mg) 64
ビタミンC(mg) 120
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 003

ホリカフーズ㈱
りんごうらごし 350g
24007

ふじの風味を残し、食べやすいうらご
し状に。新鮮重視11～3月頃パック。

100gあたり
エネルギー(kcal) 62
水分(g) 84.3
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 15.6

ナトリウム(mg) 13
カリウム(mg) 64
ビタミンC(mg) 120
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.03

ホリカフーズ㈱
りんごうらごし 1kg
24008

長野県産りんごを櫛切り(16片)に分
割。新鮮重視12～1月頃パック。

100gあたり
エネルギー(kcal) 70
水分(g) 82.5
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 17.5

ナトリウム(mg) 5
カリウム(mg) 20
ビタミンC(mg) 300
食物繊維(g) 1.1
食塩相当量(g) 0

ホリカフーズ㈱
りんごのコンポート
24009

ふじを使用し、5～7mm程度のダイス
状にカット。新鮮重視11～3月頃パッ
ク。 100gあたり
エネルギー(kcal) 65
水分(g) 83.5
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0
炭水化物(g) 16.2

ナトリウム(mg) 27
カリウム(mg) 58
ビタミンC(mg) 260
食物繊維(g) 1.3
食塩相当量(g) 0.1

ホリカフーズ㈱
りんご角切り
24010

このままでも、おやつや各種料理の素
材としてもご利用できます。賞味期間
24カ月。 100gあたり
エネルギー(kcal) 55
水分(g) 85.4
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0
糖質(g) 12.7

食物繊維(g) 1.5
ナトリウム(mg) 3
カリウム(mg) 81
リン(mg) 10
食塩相当量(g) 0

キユーピー㈱
ジャネフ おろしりんご
24011

2-1学会分類
2013

りんごそのものの色と味を保ちつつき
め細かくなめらかにすりおろしまし
た。 100gあたり
エネルギー(kcal) 62
水分(g) 84.4
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 15.5

ナトリウム(mg) 13
カリウム(mg) 55
ビタミンC(mg) 46
食物繊維(g) 1.1
食塩相当量(g) 0.03

ホリカフーズ㈱
アップルすりおろし 350g
24043

りんごそのものの色と味を保ちつつき
め細かくなめらかにすりおろしまし
た。 100gあたり
エネルギー(kcal) 62
水分(g) 84.4
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 15.5

ナトリウム(mg) 13
カリウム(mg) 55
ビタミンC(mg) 46
食物繊維(g) 1.1
食塩相当量(g) 0.03

ホリカフーズ㈱
アップルすりおろし 1kg
24044

パインを5～7mm程度のダイス状に
カットしました。

100gあたり
エネルギー(kcal) 67
水分(g) 83.1
たんぱく質(g) 0
脂質(g) 0
炭水化物(g) 16.8

ナトリウム(mg) 2
カリウム(mg) 55
ビタミンC(mg) 230
食物繊維(g) 1.5
食塩相当量(g) 0

ホリカフーズ㈱
パイン角切り
24012

パインアップルの繊維をきめ細かくす
りおろし、滑らかな食感に仕上げまし
た。 100gあたり
エネルギー(kcal) 67
水分(g) 83.0
たんぱく質(g) 0.4
脂質(g) 0
炭水化物(g) 16.4

ナトリウム(mg) 10
カリウム(mg) 81
ビタミンC(mg) 48
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.03

ホリカフーズ㈱
パインアップルすりおろし 350g
24013

パインアップルの繊維をきめ細かくす
りおろし、滑らかな食感に仕上げまし
た。 100gあたり
エネルギー(kcal) 67
水分(g) 83.0
たんぱく質(g) 0.4
脂質(g) 0
炭水化物(g) 16.4

ナトリウム(mg) 10
カリウム(mg) 81
ビタミンC(mg) 48
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.03

ホリカフーズ㈱
パインアップルすりおろし 1kg
24014

やわらか食品やわらか食品（デザート）

350g 415円 1kg 951円

425g 539円 1kg 1,070円

290g 346円 350g 341円

1kg 804円 500g 778円

350g 433円 1kg 1,047円
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東北産大久保の爽やかな風味を残し食
べやすいクラッシュ状に。新鮮重視9～
11月頃パック。 100gあたり
エネルギー(kcal) 52
水分(g) 86.9
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 12.4

ナトリウム(mg) 5
カリウム(mg) 89
ビタミンC(mg) 280
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.01

ホリカフーズ㈱
ピーチクラッシュ 350g
24015

東北産大久保の爽やかな風味を残し食
べやすいクラッシュ状に。新鮮重視9～
11月頃パック。 100gあたり
エネルギー(kcal) 52
水分(g) 86.9
たんぱく質(g) 0.5
脂質(g) 0
炭水化物(g) 12.4

ナトリウム(mg) 5
カリウム(mg) 89
ビタミンC(mg) 280
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.01

ホリカフーズ㈱
ピーチクラッシュ 1kg
24016

桃のおいしさたっぷりの黄桃を、きめ
細かくすりおろし滑らかな食感に仕上
げました。 100gあたり
エネルギー(kcal) 69
水分(g) 82.6
たんぱく質(g) 0.4
脂質(g) 0
炭水化物(g) 16.9

ナトリウム(mg) 11
カリウム(mg) 46
ビタミンC(mg) 64
食物繊維(g) 0.9
食塩相当量(g) 0.03

ホリカフーズ㈱
イエローピーチすりおろし 350g
24017

桃のおいしさたっぷりの黄桃を、きめ
細かくすりおろし滑らかな食感に仕上
げました。 100gあたり
エネルギー(kcal) 69
水分(g) 82.6
たんぱく質(g) 0.4
脂質(g) 0
炭水化物(g) 16.9

ナトリウム(mg) 11
カリウム(mg) 46
ビタミンC(mg) 64
食物繊維(g) 0.9
食塩相当量(g) 0.03

ホリカフーズ㈱
イエローピーチすりおろし 1kg
24018

香り高い白桃をそのままきめ細かくす
りおろした、なめらか食感のフルーツ
です。 100gあたり
エネルギー(kcal) 56
水分(g) 85.8
たんぱく質(g) 0.4
脂質(g) 0
炭水化物(g) 13.7

ナトリウム(mg) 10
カリウム(mg) 74
ビタミンC(mg) 42
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.03

ホリカフーズ㈱
ホワイトピーチすりおろし 350g
24041

香り高い白桃をそのままきめ細かくす
りおろした、なめらか食感のフルーツ
です。 100gあたり
エネルギー(kcal) 56
水分(g) 85.8
たんぱく質(g) 0.4
脂質(g) 0
炭水化物(g) 13.7

ナトリウム(mg) 10
カリウム(mg) 74
ビタミンC(mg) 42
食物繊維(g) 1.0
食塩相当量(g) 0.03

ホリカフーズ㈱
ホワイトピーチすりおろし 1kg
24042

薫り高くほのかな甘みが特徴の洋梨で
す。

1袋50gあたり
エネルギー(kcal) 36
水分(g) 41.0
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 8.7

ナトリウム(mg) 8
カルシウム(mg) 5
鉄(mg) 0
食物繊維(g) 0.8
食塩相当量(g) 0

ホリカフーズ㈱
おいしくミキサー 洋梨
24019

ぶどうの風味と甘みを生かしました。

1袋50gあたり
エネルギー(kcal) 41
水分(g) 39.8
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0.2
炭水化物(g) 9.6

ナトリウム(mg) 26
カルシウム(mg) 7
鉄(mg) 0.2
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0.1

ホリカフーズ㈱
おいしくミキサー ぶどう
24020

甘みと酸味がバランスの良いみかんで
す。

1袋50gあたり
エネルギー(kcal) 35
水分(g) 41.3
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 8.2

ナトリウム(mg) 15
カルシウム(mg) 7
鉄(mg) 0.4
食物繊維(g) 0.6
食塩相当量(g) 0

ホリカフーズ㈱
おいしくミキサー みかん
24021 トロピカルフルーツのマンゴーをミキ

サーにかけなめらかにしました。

100gあたり
エネルギー(kcal) 69
水分(g) 82.6
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0.3
炭水化物(g) 16.4
ナトリウム(mg) 65
カリウム(mg) 100

カルシウム(mg) 27
リン(mg) 7
鉄(mg) 0.2
ビタミンC(mg) 63
食物繊維(g) 1.5
食塩相当量(g) 0.2

ホリカフーズ㈱
ぬくもりミキサーフルーツ マンゴー
24023

香り高い果肉とほのかな甘味が特徴の
洋梨をミキサーにかけなめらかにしま
した。

100gあたり
エネルギー(kcal) 73
水分(g) 81.8
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 17.8
ナトリウム(mg) 18
カリウム(mg) 37

カルシウム(mg) 11
リン(mg) 5
鉄(mg) 0
ビタミンC(mg) 38
食物繊維(g) 1.6
食塩相当量(g) 0.05

ホリカフーズ㈱
ぬくもりミキサーフルーツ 洋梨
24024 香りと程よい酸味が爽やかなぶどうを

ミキサーにかけなめらかにしました。

100gあたり
エネルギー(kcal) 74
水分(g) 81.3
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 18.0
ナトリウム(mg) 82
カリウム(mg) 67

カルシウム(mg) 26
リン(mg) 8
鉄(mg) 0.2
ビタミンC(mg) 34
食物繊維(g) 1.1
食塩相当量(g) 0.2

ホリカフーズ㈱
ぬくもりミキサーフルーツ ぶどう
24025

350g 588円 1kg 1,346円

350g 395円 1kg 962円

350g 529円 1kg 1,145円

50g
×12 1,656円

お取り寄せになります。 50g
×12 1,656円

お取り寄せになります。

50g
×12 1,656円

お取り寄せになります。
500g 690円

500g 690円 500g 690円
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甘味、酸味がバランスの良いみかんを
ミキサーにかけなめらかにしました。

100gあたり
エネルギー(kcal) 75
水分(g) 81.1
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 18.2
ナトリウム(mg) 39
カリウム(mg) 85

カルシウム(mg) 34
リン(mg) 7
鉄(mg) 0.2
ビタミンC(mg) 43
食物繊維(g) 1.2
食塩相当量(g) 0.1

ホリカフーズ㈱
ぬくもりミキサーフルーツ みかん
24026 さっぱりとしたりんご本来のおいしさ

をそのままミキサーにかけなめらかに
しました。

100gあたり
エネルギー(kcal) 78
水分(g) 80.6
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0.2
炭水化物(g) 18.9
ナトリウム(mg) 24
カリウム(mg) 49

カルシウム(mg) 21
リン(mg) 3
鉄(mg) 0.2
ビタミンC(mg) 33
食物繊維(g) 1.2
食塩相当量(g) 0.1

ホリカフーズ㈱
ぬくもりミキサーフルーツ りんご
24045

薫り高い白桃をミキサーにかけなめら
かにしました。

100gあたり
エネルギー(kcal) 75
水分(g) 81.1
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0.2
炭水化物(g) 18.2
ナトリウム(mg) 24
カリウム(mg) 69

カルシウム(mg) 21
リン(mg) 5
鉄(mg) 0.2
ビタミンC(mg) 31
食物繊維(g) 1.4
食塩相当量(g) 0.1

ホリカフーズ㈱
ぬくもりミキサーフルーツ 白桃
24046 甘くてひと味違う・おいしいバナナを

使用しました。

100gあたり
エネルギー(kcal) 86
水分(g) 78.2
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 21.0
ナトリウム(mg) 37
カリウム(mg) 110

カルシウム(mg) 16
リン(mg) 37
鉄(mg) 0.3
ビタミンC(mg) 230
食物繊維(g) 1.3
食塩相当量(g) 0.1

ホリカフーズ㈱
ぬくもりミキサーフルーツ バナナ
24062

甘味と酸味のバランスがよく、さわや
かな風味が魅力です。

100gあたり
エネルギー(kcal) 77
水分(g) 80.3
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0.2
炭水化物(g) 18.7
ナトリウム(mg) 100
カリウム(mg) 140

カルシウム(mg) 25
リン(mg) 8
鉄(mg) 0.3
ビタミンC(mg) 88
食物繊維(g) 3.4
食塩相当量(g) 0.3

ホリカフーズ㈱
ぬくもりミキサーフルーツ キウイフルーツ
24063

冷たい牛乳と混ぜるだけの簡単デザー
トの素。 100gあたり
エネルギー(kcal) 91
水分(g) 75.0
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0
炭水化物(g) 24.3
ナトリウム(mg) 190

カリウム(mg) 14
カルシウム(mg) 4
リン(mg) 1
鉄(mg) 0
食物繊維(g) 3.9
食塩相当量(g) 0.5

㈱フードケア
デザート&ムース パイン味
24027

1j学会分類
2013

冷たい牛乳と混ぜるだけの簡単デザー
トの素。 100gあたり
エネルギー(kcal) 86
水分(g) 76.1
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 23.2
ナトリウム(mg) 207

カリウム(mg) 10
カルシウム(mg) 2
リン(mg) 0
鉄(mg) 0
食物繊維(g) 4.0
食塩相当量(g) 0.5

㈱フードケア
デザート&ムース バナナ味
24028

1j学会分類
2013

冷たい牛乳と混ぜるだけの簡単デザー
トの素。              100gあたり
エネルギー(kcal) 87
水分(g) 75.6
たんぱく質(g) 0.4
脂質(g) 0
炭水化物(g) 23.4
ナトリウム(mg) 213

カリウム(mg) 23
カルシウム(mg) 3
リン(mg) 3
鉄(mg) 0
食物繊維(g) 3.9
食塩相当量(g) 0.5

㈱フードケア
デザート&ムース オレンジ味
24029

1j学会分類
2013

冷たい牛乳と混ぜるだけの簡単デザー
トの素。 100gあたり
エネルギー(kcal) 88
水分(g) 75.6
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 23.7
ナトリウム(mg) 181

カリウム(mg) 11
カルシウム(mg) 2
リン(mg) 1
鉄(mg) 0
食物繊維(g) 3.8
食塩相当量(g) 0.5

㈱フードケア
デザート&ムース いちご味
24030

1j学会分類
2013

冷たい牛乳と混ぜるだけの簡単デザー
トの素。 100gあたり
エネルギー(kcal) 97
水分(g) 73.3
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0
炭水化物(g) 26.0
ナトリウム(mg) 220

カリウム(mg) 4
カルシウム(mg) 2
リン(mg) 1
鉄(mg) 0
食物繊維(g) 4.0
食塩相当量(g) 0.6

㈱フードケア
デザート&ムース ぶどう味
24031

1j学会分類
2013

冷たい牛乳と混ぜるだけの簡単デザー
トの素。 100gあたり
エネルギー(kcal) 82
水分(g) 76.9
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0
炭水化物(g) 22.3
ナトリウム(mg) 191

カリウム(mg) 15
カルシウム(mg) 3
リン(mg) 2
鉄(mg) 0
食物繊維(g) 4.0
食塩相当量(g) 0.5

㈱フードケア
デザート&ムース ピーチ味
24032

1j学会分類
2013

冷たい牛乳と混ぜるだけの簡単デザー
トの素。 100gあたり
エネルギー(kcal) 86
水分(g) 76.1
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0
炭水化物(g) 23.4
ナトリウム(mg) 179

カリウム(mg) 15
カルシウム(mg) 1
リン(mg) 1
鉄(mg) 0
食物繊維(g) 4.0
食塩相当量(g) 0.5

㈱フードケア
デザート&ムース メロン味
24047

1j学会分類
2013

500g 690円 500g 627円

500g 627円

500g 690円 1L 615円

1L 615円 1L 615円

1L 615円 1L 615円

1L 615円 1L 615円

500g 690円

63



や
わ
ら
か
食
品　
（
デ
ザ
ー
ト
）

や
わ
ら
か
食
品　
（
デ
ザ
ー
ト
）

冷たい牛乳と混ぜるだけの簡単デザー
トの素。 100gあたり
エネルギー(kcal) 88
水分(g) 75.4
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0
炭水化物(g) 24.0
ナトリウム(mg) 209

カリウム(mg) 11
カルシウム(mg) 1
リン(mg) 1
鉄(mg) 0
食物繊維(g) 4.0
食塩相当量(g) 0.5

㈱フードケア
デザート&ムース りんご味
24065

1j学会分類
2013

とてもやわらかく口溶けの良いおかき
です。カルシウムを強化しています。                                       

1パック約7gあたり
エネルギー(kcal) 41
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 2.9
炭水化物(g) 3.6
ナトリウム(mg) 56
カリウム(mg) 1

カルシウム(mg) 24
リン(mg) 2
鉄(mg) 0.007
亜鉛(mg) 0.04
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.1

㈱フードケア
やわらかおかき うす塩味
24036

とてもやわらかく口溶けの良いおかき
です。カルシウムを強化しています。                                       

1パック約11gあたり
エネルギー(kcal) 59
たんぱく質(g) 0.9
脂質(g) 3.6
炭水化物(g) 6.1
ナトリウム(mg) 48
カリウム(mg) 40

カルシウム(mg) 27
リン(mg) 14
鉄(mg) 0.1
亜鉛(mg) 0.1
食物繊維(g) 0.4
食塩相当量(g) 0.1

㈱フードケア
やわらかおかき きな粉味
24037 とてもやわらかく口溶けの良いおかき

です。カルシウムを強化しています。                                       

1パック約10gあたり
エネルギー(kcal) 56
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 3.5
炭水化物(g) 5.9
ナトリウム(mg) 66
カリウム(mg) 4

カルシウム(mg) 32
リン(mg) 3
鉄(mg) 0.02
亜鉛(mg) 0.06
食物繊維(g) 0.1
食塩相当量(g) 0.2

㈱フードケア
やわらかおかき 砂糖しょうゆ味
24038

とてもやわらかく口溶けの良いおかき
です。カルシウムを強化しています。                                       

1パック約7.5gあたり
エネルギー(kcal) 45
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 3.2
炭水化物(g) 3.8
ナトリウム(mg) 36
カリウム(mg) 1

カルシウム(mg) 29
リン(mg) 2
鉄(mg) 0.02
亜鉛(mg) 0.05
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.1

㈱フードケア
やわらかおかき えび味
24060 とてもやわらかく口溶けの良いおかき

です。カルシウムを強化しています。                                       

1パック約7gあたり
エネルギー(kcal) 42
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 3.0
炭水化物(g) 3.5
ナトリウム(mg) 39
カリウム(mg) 1

カルシウム(mg) 25
リン(mg) 1
鉄(mg) 0.02
亜鉛(mg) 0.04
食物繊維(g) 0
食塩相当量(g) 0.1

㈱フードケア
やわらかおかき のり塩味
24061

とてもやわらかく口溶けの良いおかき
です。カルシウムを強化しています。                                       

1パック約7gあたり
エネルギー(kcal) 40
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 2.6
炭水化物(g) 3.8
ナトリウム(mg) 61
カリウム(mg) 2

カルシウム(mg) 23
リン(mg) 2
鉄(mg) 0.01
亜鉛(mg) 0.04
食物繊維(g) 0.04
食塩相当量(g) 0.2

㈱フードケア
やわらかおかき コーンポタージュ
24067

りんごをきめ細かくすりおろしたデ
ザートです。果肉95％。 1袋100gあたり
エネルギー(kcal) 55
水分(g) 85.4
たんぱく質(g) 0.2
脂質(g) 0
糖質(g) 12.7
食物繊維(g) 1.5

ナトリウム(mg) ０
カリウム(mg) 81
リン(mg) 10
鉄(mg) 0.1
食塩相当量(g) ０

キユーピー㈱
やさしい献立 Y4-11 すりおろし果実 りんご
24051

2-1学会分類
2013

白桃とりんごをきめ細かくすりおろし
たデザートです。果肉74％。1袋100gあたり
エネルギー(kcal) 66
水分(g) 82.6
たんぱく質(g) 0.3
脂質(g) 0
糖質(g) 15.7
食物繊維(g) 1.2

ナトリウム(mg) 0
カリウム(mg) 70
リン(mg) 9
鉄(mg) 0.2
食塩相当量(g) ０

キユーピー㈱
やさしい献立 Y4-12 すりおろし果実 ももとりんご
24052

2-1学会分類
2013

細かくカットしたりんごの果肉と果汁
が入ったとろける食感のゼリーです。

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 57
水分(g) 55.5
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0.1
糖質(g) 13.8
食物繊維(g) 0.4

ナトリウム(mg) 6
カリウム(mg) 20
カルシウム(mg) 6
リン(mg) 1
鉄(mg) ０
食塩相当量(g) 0.02

キユーピー㈱
やさしい献立 Y3-26 とろけるデザート りんごゼリー
24054

3学会分類
2013

細かくカットしたももの果肉と果汁が
入ったとろける食感のゼリーです。

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 58
水分(g) 55.1
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0
糖質(g) 14.2
食物繊維(g) 0.5

ナトリウム(mg) 6
カリウム(mg) 21
カルシウム(mg) 9
リン(mg) 2
鉄(mg) ０
食塩相当量(g) 0.02

キユーピー㈱
やさしい献立 Y3-28 とろけるデザート ももゼリー
24056

3学会分類
2013

細かくほぐしたみかんの果肉と果汁が
入ったとろける食感のゼリーです。

1個70gあたり
エネルギー(kcal) 59
水分(g) 55.0
たんぱく質(g) 0.1
脂質(g) 0
糖質(g) 14.4
食物繊維(g) 0.4

ナトリウム(mg) 7
カリウム(mg) 13
カルシウム(mg) 11
リン(mg) 1
鉄(mg) ０
食塩相当量(g) 0.02

キユーピー㈱
やさしい献立 Y3-34 とろけるデザート みかんゼリー
24066

3学会分類
2013

1L 615円 7g
×8袋 343円

11g
×8袋 343円 10g

×8袋 343円

7.5g
×8袋 343円 7g

×8袋 343円

7g
×8袋 343円 100g

×32 5,888円
お取り寄せになります。

100g
×32 5,888円

お取り寄せになります。 70g
×36 5,436円

お取り寄せになります。

70g
×36 5,436円

お取り寄せになります。 70g
×36 5,436円

お取り寄せになります。
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不足気味なカロリーもしっかり！しっ
とり、口どけのよいケーキ生地です。

1個(約30g)あたり
エネルギー(kcal) 85
たんぱく質(g) 1.8
脂質(g) 3.2

炭水化物(g) 12.5
ナトリウム(mg) 81
食塩相当量(g) 0.2

㈱タカキベーカリー
しっとりプチケーキ
24059

学会分類
2013 4

驚く程やわらかい団子生地で、こし餡
を包みました。舌でつぶせる美味しい
黒ごま風味のお団子です。自然解凍品。

１個30gあたり
エネルギー(kcal) 63
たんぱく質(g) 1.0
脂質(g) 0.2
炭水化物(g) 14.3

カリウム(mg) 9
リン(mg) 9
食塩相当量(g) 0.02

カセイ食品㈱
舌でつぶせる やわらか団子 黒ごま
24048

驚く程やわらかい団子生地で、こし餡
を包みました。舌でつぶせる美味しい
よもぎ風味のお団子です。自然解凍品。

１個30gあたり
エネルギー(kcal) 62
たんぱく質(g) 1.1
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 14.2

カリウム(mg) 10
リン(mg) 9
食塩相当量(g) 0.03

カセイ食品㈱
舌でつぶせる やわらか団子 よもぎ
24049

驚く程やわらかい団子生地で、白こし
餡を包みました。舌でつぶせる美味し
いさくら風味のお団子です。自然解凍
品。

１個30gあたり
エネルギー(kcal) 65
たんぱく質(g) 1.0
脂質(g) 0.1
炭水化物(g) 14.9

カリウム(mg) 8
リン(mg) 7
食塩相当量(g) 0.04

カセイ食品㈱
舌でつぶせる やわらか団子 さくら
24050

たった大さじ1杯(1包)で100kcalを摂取で
きるエネルギー補給食品です。小腸で吸収
されるため、おなかに優しく、MCT(中鎖脂
肪酸)配合で、すばやく燃焼します。使い勝
手の良いヨーグルト風味のペーストです。

1包16.5gあたり
エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 0.02
脂質(g) 10.2
炭水化物(g) 2.8
ナトリウム(mg) 0.8

カリウム(mg) 2
リン(mg) 3
食塩相当量(g) 0.002
MCT(g) 5.0

アイドゥ㈱
ハイカロッチ ヨーグルト風味
24064

2-1学会分類
2013

たった大さじ1杯(1包)で100kcalを摂取
できるエネルギー補給食品です。小腸で吸
収されるため、おなかに優しく、MCT(中鎖
脂肪酸)配合で、すばやく燃焼します。使い
勝手の良いコーヒー風味のペーストです。

1包16.5gあたり
エネルギー(kcal) 100
たんぱく質(g) 0.04 
脂質(g) 10.0
炭水化物(g) 3.1
ナトリウム(mg) 9.8

カリウム(mg) 12
リン(mg) 4
食塩相当量(g) 0.025
MCT(g) 5

アイドゥ㈱
ハイカロッチ コーヒー風味
62301

2-1学会分類
2013

30g
×7個 357円

クール便手数料が別途かかります。 30g
×10個 630円

クール便手数料が別途かかります。

30g
×10個 630円

クール便手数料が別途かかります。 30g
×10個 630円

クール便手数料が別途かかります。

(16.5g×30包)
×6 18,720円

お取り寄せになります。 (16.5g×30包)
×6 18,720円

お取り寄せになります。
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