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救急医療功労者団体表彰
を受賞しました
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　当センターの２階病棟は令和6年8月より、「地域包括医療病床
と地域包括ケア病床」の2病床で診療を行っています。

【地域包括医療病床とは】
　高齢者の救急患者をはじめとした急性疾患等の患者に対する
適切な入院医療を推進する観点から、高齢者の救急患者等に対し
て、一定の体制を整えた上でリハビリテーション、栄養管理、入退
院支援、在宅復帰等の機能を包括的に提供することについて、新
たな評価を行う。

（診療報酬改定　答申Ⅱ-2より抜粋）

【特徴】
1. 急性期の医療提供
2.在宅復帰・入退院支援に十分なリハビリ体制がある
3.高齢者救急搬送患者の受入

　地域包括医療病棟とは、比較的ご高齢の救急患者さんを受け入
れる体制を整え、リハビリテーション、栄養管理、退院支援等の機
能を包括的に担う病棟です。
　ＡＤＬの維持／向上および早期の在宅復帰を目指した医療・ケ
アを提供します。

【地域医療連携室とは】
　その名の通り病院で地域医療連携のために必要な業務を行う部
署です。地域医療連携とは、地域内の医療機関がそれぞれの施設の
特色に応じて機能分担や専門化をすすめ、連携して効率的な医療
サービスを提供していくシステムです。地域の医療機関と連携を
取り合って、調整したり支援したりする役割を担っています。
具体的な業務内容として・・・
1. 地域医療連携
2.医療福祉相談業務
3.「患者サポート体制」相談窓口
4.入退院支援
5.情報管理
　介護相談や介護サービス機関との連携窓口、介護保険や社会福
祉に関するアドバイスも行います。担当ケアマネージャーなど関
係機関相談担当者からの連絡窓口や、退院後の暮らしについての
相談や調整、福祉施設や退院後のサービス機関との連携も行いま
す。このほか、病院の広報活動、入院費等の相談対応など幅広く業
務を担当しています。
　当院の医療連携職員は、看護師2名、社会福祉士1名の計3名が
配属されており、業務に当たっています。何かお困りがありました
ら是非お声かけください。

地域包括医療病棟における医療サービスのイメージ

包括的に提供
10対1の看護配置に加えて、療法士、管理栄養士、看護補助者（介護福祉士含む）による高齢者医療に必要な多種職配置

救急患者を受け入
れる体制を整備

一定の医療資源を
投入し、急性期を
速やかに離脱

早期の退院に向け、
リハビリ、栄養
管理等を提供

退院に向けた支援
適切な意思決定支援

早期の在宅復帰
在宅医療、介護との連携

地域包括医療病床 地域連携室



みまもりタグアプリサーバー
匿名の位置情報履歴を保存

ボランティアがタグとすれ違った時に
自動で匿名位置情報を送信

位置情報の履歴をもとに捜索

位置情報の
履歴を確認

アッ！
おじいちゃんが
いない！

アッ！
おじいちゃんが
いたっ！

よかった！よかった！

保護者 対象者 ボランティア 対象者 ボランティア
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タグを入れた
専用シューズもあります。

　いちき串木野市には、認知症により行方不明になる心配のある方を、地域の見守りや支援で、
本人もご家族も安心して生活できるように“ 徘徊・見守りSOS ネットワーク” という仕組み
があります。今回、「家族の負担を減らしたい」「少しでも早く発見に繋がってほしい」という思
いで、市がALSOK と提携し、「みまもりタグ」を導入することになりました。みまもりタグの導
入をきっかけに、家族や地域で認知症について理解を深め“ 認知症でも暮らしやすい地域” を
一緒につくりませんか。

●みまもりタグを利用できる方
　SOS ネットワークに登録した方
　※登録は、長寿介護課へご相談ください。

●みまもりタグの費用
　みまもりタグを無償で貸与します。
　 また、希望者にはタグを入れることのできる

専用靴の購入費用を１/2 助成（初回のみ）し
ます。

アプリをダウンロードするだけで ボランティアに！

　みまもりタグを所持した人が、アプリをインストールした人とすれ違うと、位置情報がサー
バーに転送されるようになっているため、タグが有効活用されるためには、地域の方々のご理
解・ご協力が不可欠です。普段から、ボランティア活動を積極的に行っている方はもちろん、
ボランティアをしたい気持ちはあっても、なかなか活動はできずにいる方も、アプリをインス
トールするだけで、意識しなくても普段通り生活することで常に地域貢献ができます。ぜひ、ア
プリのインストールをお願いします。

こちらからインストール
iPhone やiPad

(iOS) をご利用の方
Android 端末を

ご利用の方

または 　 　 みまもりタグアプリ　で検索
アプリのインストール・利用方法の

詳しい説明は、右下の二次元コードから
市ホームページをご覧ください

市ホームページ → 介護 → 認知症関連 → みまもりタグ

徘徊・見守りSOSネットワークとは？

　認知症などにより徘徊される方や徘徊の可能
性がある方が事前に登録し、行方不明にならない
よう支援体制をつくる仕組みです。
　徘徊の対応は、日頃からのネットワークが大切
です。登録を機に、公民館長さんや民生委員さん
等と連絡をとり、登録者やご家族が安心して過ご
すことができるような関係づくりを支援します。
包括支援センターからも状況を確認します。
　もしも行方が分からなくなった際には、市公式
LINE で行方不明時の状況を配信し、少しでも早
く発見につなげようというシステムです。

⃝相談・問合せ　　長寿介護課（地域包括支援センター）
　　　　　　　　   昭和通133-1（串木野庁舎２階）　☎ 33-5644

みまもりタグのしくみ

いちき串木野市徘徊
見守りSOSネットワーク

安心のお守り
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　この表彰は、長年にわたり地域の救急医療に従事し、救急医療体
制の確立に貢献した個人や医療機関等の団体の功績に対し贈られる
ものです。
　令和 6 年 9 月 10 日、鹿児島県庁にて表彰されました。
　当センターは、昭和 62 年 11 月の開設時より脳神経外科疾患を中
心とした救急医療を継続しています。近年の救急患者受入数は下図
の通りです。

　今回、このような表彰を頂けたのは、いちき串木野市医師会の救
急体制確立への協力とこれまで当センターで従事してくださった職
員、現在従事している職員の地域医療への思いがあったからだと感
じています。今後も救急医療の提供を通じ、地域の皆様へ貢献して
参ります。
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豊栄 峻 先生
鹿児島大学より非常勤でリ
ハビリスタッフの教育支援
をいただいている豊栄　峻
先生が、今回の学会で学会
長も務められました。

職場の上長から
　学会発表の準備から実施、多施
設の療法士とのディスカッション
を経験し、今回多くのことが学べ
たのではないでしょうか。今後の
有村 OT のさらなる活躍に期待し
ています。発表お疲れ様でした。

本人から
　今回、初めて学会で発表する
機会をいただき、とても不安で
緊張しましたが、皆様のご協力
のおかげで無事に終えることが
できました。質問をくださった
先生方には、優しく疑問点や改
善点、そして良かった点につい
て多くのご意見をいただき、大
変貴重な経験となりました。
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回復期
リハビリテーション
病棟

回復期
リハビリテーション
病棟 紹介

　脳血管疾患等の急性期治療後、症状が安定し
発症から 1～ 2ヶ月後の患者様が対象です。
　集中的なリハビリテーションを提供し、疾患
により低下した能力を再獲得できるよう支援
します。
　患者様の退院後を見据えた療養環境を提供
しています。

リハビリの一環として、
患者様と一緒に野菜作り
も行っています。

病棟訓練
リハビリの進行状況に
合わせて、必要な動作
の訓練を行います。

入院中でも季節を感じられるよう、
お花見や七夕、クリスマス会などの
行事もあります。

装具診察
装具診察では、医師、
リハビリスタッフ、
義肢装具士が患者様
の身体状況に合わせ
て装具を作成、調整
を行います。

多職種回診
回診では、医師、
看護師、リハビリ
スタッフ、栄養士
などが、患者様の
日々の体調やリハ
ビリの進行状況を
確認します。
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医師会会員病院紹介 　地域医療機関との相互連携を一層密に、医療を必要とする患者さんのニーズに応え、
適切で切れ目のない医療提供の実現を目指しています。地域医療を支える

診療案内
受付時間 月 火 水 木 金 土 日
午　　前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
午　　後 ○ ○ ○ × ○ ○ ×

医療法人聖愛会

春田クリニック

院 長 名   ／  春田　いづみ
住 　 所  ／  いちき串木野市春日町 116
電 　 話  ／  0996-33-2882
診療時間  ／【月・火・水・金・土】
                   午前 ９：00 ～ 13：00
　　　　　　 午後 14：00 ～ 18：00
　　　　　　 【木】
　　　　　　 午前   9：00 ～ 13：00
休 診 日  ／ 日曜・祝日・木曜午後
　　　　　　 ※その他手術などで変更する場合があります

◆ 内科・リハビリテーション科・整形外科
　 糖尿病内分泌内科・心療内科

　当院は、開設以来、常に最新の医療技術の研鑽と設
備の充実を通し、患者さんの一日も早いご回復を願い
努力してまいりました。
　現在は、内科を中心に糖尿病、脂質異常症、高血圧
症、肥満症などの生活習慣病の治療を行っています。
　胃カメラ、大腸カメラ、腹部エコー、CT、MRI、
骨密度、動脈硬化の検査など各種検査を行っていま
す。リハビリテーションにも力を入れており、各種治
療器具を備え、理学・作業療法士とともに、症状緩和
や ADL の改善を目標に積極的なリハビリに取り組ん
でいます。
　現在、整形外科は非常勤医師による診療となり、予
約制となっています。HP 等で予定を確認していただ
き、事前にお電話にて御予約をお願い致します。
　介護保険での通所リハビリテーションも行ってお
り、在宅で元気に過ごすためのサポートをしています。
これからも地域医療の発展に尽力していきたいと思っ
ておりますので、お気軽にご相談ください。

診療案内

医療法人星海会

牧野医院

院 長 名  ／  牧野　虎彦
住 　 所  ／  いちき串木野市羽島 3554
電 　 話  ／  0996-35-0017
診療時間  ／【月・火・金】
　　　　　　 午前 ９：00 ～ 12：30
　　　　　    午後 14：00 ～ 18：00
                   【木】
                   午前 9：00 ～ 12：30
　　　　　　 午後 16：00 ～ 18：00
　　　　　　 【土】
                   午前 9：00 ～ 12：30
　　　　　　 午後 14：00 ～ 17：00
休 診 日  ／ 水曜、日曜、祝日

◆ 内科

受付時間 月 火 水 木 金 土 日
午　　前 ○ ○ × ○ ○ ○ ×
午　　後 ○ ○ × 16 時から

18 時まで ○ 14 時から
17 時まで ×

　当院は、串木野市街地から西へ 8 ｋｍ。薩摩藩英国
留学生渡欧の地、羽島にあります。昭和 28 年、先代牧
野一虎が開院。わたくしが継承し 26 年が過ぎました。
羽島・土川地区も人口が激減し、羽島小学校も 38 名。
いかにして若い人の定住を進めていくか、いろいろな
取り組みを行っております。2014 年 7 月に薩摩藩英
国留学生記念館も開館し、江戸時代にロシアへ漂流し、
露和辞典を編纂した、コンザの出身地の可能性もあり、
羽島崎にゴンザ神社も建立しました。地域活性化に一
役買っております。牧野医院も、父が培ってきた、地
域の方々との触れ合いを大切にし、患者の目線に立っ
た医療を提供してまいります。無床クリニックで、設備
も不十分ですが、これからも地域のかかりつけ医とし
て、いちき串木野医師会の先生方と連携し、地域住民
の健康管理を行っていきたいと考えております。

診療案内

医療法人

藤井クリニック

院 長 名  ／  藤井　公也
住 　 所  ／  いちき串木野市春日町 106 番地 1
電 　 話  ／  0996-32-8000
診療時間  ／【月・火・水・金】
　　　　　　 午前 ９：00 ～ 12：00
　　　　　    午後 14：00 ～ 18：00
                   【木・土】
                   午前 9：00 ～ 12：30　午後休診
休 診 日  ／ 日曜、祝日

◆ 泌尿器科・皮膚科

受付時間 月 火 水 木 金 土 日
午　　前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
午　　後 ○ ○ ○ × ○ × ×

　まだマグロ漁の盛んな頃の、昭和 54 年に砂浜と海
と夕日がほんとにきれいなこの串木野の春日町に開院
しました。初めは泌尿器科がどこを、何を診察するの
か分かってもらえない時もありました。いちき串木野
市は現在人口減少傾向ですが、活気あふれる街のため
にも、泌尿器科、皮膚科の診療を通して医師会の先生
方と協力してこの地域の医療に寄与したいと思ってい
ます。

○泌尿器及び性器・副性器などの検査、治療
○�腎臓・尿管・膀胱・尿道・精巣（睾丸）・精巣上
体（副睾丸）・前立腺肥大症・前立腺癌や泌尿器
先天異常など

○一般皮膚科の検査、治療
○人工透析

診療内容
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診療案内

医療法人金斉会

ふくもと整形外科・内科クリニック

院 長 名  ／  福元　隆史
副院長名  ／  福元　まゆみ
住 　 所  ／  いちき串木野市春日町 8
電 　 話  ／  0996-32-4145
診療時間  ／【月・火・水・金】
　　　　　　 午前 ９：00 ～ 12：00
　　　　　    午後 14：00 ～ 18：00
                   【木】
                    午前 9：00 ～ 13：00
                   【土】
　　　　　　 午前 ９：00 ～ 12：00
　　　　　    午後 14：00 ～ 16：00
休 診 日  ／ 日曜、祝日、木曜午後

◆ 整形外科・内科・
　リハビリテーション科・リウマチ科

受付時間 月 火 水 木 金 土 日
午　　前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
午　　後 ○ ○ ○ × ○ ○ ×

　当クリニックは昭和 33 年 8 月に福元医院として串
木野の地に誕生しました。平成 16 年 9 月に『ふくも
と整形外科・内科クリニック』と改称し、整形外科と
内科を医師 2 名で診察していますが、患者さまが待合
室で『フクモトビョウイン』と言われているのを耳に
すると院名長すぎたかな？ビョウインじゃないけどな
と苦笑します。これまで半世紀以上にわたり微力なが
ら地域医療の一翼を担って来れたことに周りの人々に
感謝し尚一層邁進していきたいと考えます。
　また、医療と併せて介護を必要とされる高齢者の在
宅生活の支援をするために、通所リハビリテーション
と短期入所療養介護で利用者様やそのご家族の支援を
しています。

『私達は患者さまに、満足度の高い医療サービスを
　　　　　　　誠意と笑顔をもってお届け致します。』
をモットーに職員一同頑張ってまいります。
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●ご意見・ご要望等ございましたら脳外科センター広報チーム宛までお願いします。●

ホームページリンク先

公 益 社 団 法 人

いちき串木野市医師会

　ハスの肥大化した根茎部分であるレンコン（蓮根）は、9月頃から収穫が始まり11

月～3月に旬を迎えます。穴のあいたレンコンは「先が見通せる」という開運の縁起物

としておせち料理でおなじみですね。

　栄養面では根菜の中でも免疫力を上げるビタミンCが多くミカンの1.5 倍含みます。

高血圧予防に役立つカリウムや、腸内環境を整え便秘に効く食物繊維、ねばり成分のム

チンは腸管のバリア機能を向上させます。抗酸化作用があるポリフェノールの一種であ

るタンニンも豊富です。

旬の野菜「レンコン（蓮根）」

レンコンとツナの胡麻マヨ和え
材料 /2~3 人前
　レンコン 1 節・・・200g 位
　ニンジン ・・・・・・・30g
　ツナ缶 ・・・・・・・・1 缶
　かいわれ菜・・・・・・少々
調味料
　マヨネーズ・・・・大さじ 3
　すりごま・・・・・大さじ 1
　白だし・・・・・小さじ 1/2

作り方
①　ニンジンは短冊切りにしてゆでる。
　　レンコンは皮むき器で皮をむいて半月の薄切りにする。
　　 水 500cc に酢小さじ 1 杯で作った酢水に 4 ～ 5 分

さらす。
　　 （さらす時間が長いと水溶性のビタミン C やカリウ

ム、タンニンが流出します。）
②　レンコンは熱湯で 2 分ゆでて、ザルに広げて冷ます。
③　 ツナ缶は缶汁をきる。調味料はよく混ぜておく。
④　 レンコン・ニンジン・ツナを調味料で和える


