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2016年勤務



これまでの経歴

2011年に理学療法士免許を取得する。

その後、県内の介護施設に勤務し、

2016年から当センターに入職する。



A.脳神経外科単科の病院で脳血管疾患

に対し、専門性の高い環境が魅力的

でした。院内での勉強会や外部での

研修会にも積極的に参加していることも

選んだ理由です。

Q.当センターを選んだ理由を教えて下さい



A.現在、リハビリ部には30名以上のスタッフが所属

しています。若く真面目なスタッフも多く、個性があり

お互いに声掛けしやすい、楽しい職場だと思います。

院内においても、所属を越えて色々と刺激をもらえる

環境です。

Q.職場の環境や雰囲気について



Q . これまでの仕事で特に力を入れたこと

A.当院入職後、現在の訪問リハビリに就いて5年目になります。

その中で多くのご縁を頂き、改めて利用者様が所属している地域活動や

人々とのつながりの重要性を感じており、ころばん体操やケアマネジメント

支援会議、生活期リハの研修などに積極的に参加してきました。



Q.これからの目標を教えてください

A.『慣れ親しんだ自宅や地域で生活を続けたい』

という利用者様やご家族の希望に応え続けて

いきたいです。今後も理学療法士としての知識や

技術の向上に努め、地域への貢献が出来るように

取り組んでいければと思います。
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